
２０２４年度

日 曜日 練習計画 備考
9月1日 日 休み

9月2日 月 １６：００～１８：００

9月3日 火 １６：００～１８：００

9月4日 水 休み

9月5日 木 １６：００～１８：００

9月6日 金 １６：００～１８：００

9月7日 土 奉仕作業終了後　～　１２：００

9月8日 日 休み

9月9日 月 １６：００～１８：００

9月10日 火 休み

9月11日 水 休み

9月12日 木 １６：００～１８：００

9月13日 金 １６：００～１８：００

9月14日 土 練習試合　会場益子南運動公園　７：４５現地集合　１５：３０前後終了

9月15日 日 ７：３０～１０：３０

9月16日 月 休み

9月17日 火 １６：００～１７：４５

9月18日 水 休み

9月19日 木 １６：００～１７：４５

9月20日 金 １６：００～１７：４５

9月21日 土 練習試合　会場大内中学校　７：４５現地集合　１５：３０前後終了

9月22日 日 練習試合　会場益子町民センター　７：４５現地集合　１５：３０前後終了

9月23日 月 休み

9月24日 火 １６：００～１７：４５

9月25日 水 １４：４５～１６：４５（大会直前のため）

9月26日 木 １６：００～１７：４５

9月27日 金 郡市新人大会　団体戦　井頭公園　７：４５現地集合 詳細は後日

9月28日 土 郡市新人大会　個人戦　井頭公園　７：４５現地集合 詳細は後日

9月29日 日 予備日 詳細は後日

9月30日 月 １６：００～１７：４５

土日の欠席連絡はeメッセージでお願いします。

◎防寒対策として１年生で現在ウインドブレーカー、トレーナーを購入予定です。決定し次第御連絡いたします。

真岡西中女子ソフトテニス部　９月　活動計画　　　　


