
後日詳細（午前中） 奉仕作業

西中で栃木県選抜の選考会をします。 1年県トレ選考会

スマイルプロジェクト

後日詳細

後日詳細

新人陸上

後日詳細

トレセン

新人戦3日目

30 月

新人戦2日目

29 日

新人戦1日目

28 土

トレーニング～１７：４５

27 金

トレーニング～１７：４５

26 木

トレーニング～１７：４５

25 水

オフ

24 火

トレーニング 真岡西中

23 月

練習試合vs鹿沼東、Jスポ 真岡西中

22 日

トレーニング～１７：４５

21 土

トレーニング～１７：４５

20 金

オフ

19 木

トレーニング～１７：４５

18 水

オフ

17 火

県リーグｖｓFC　CASA 真岡西中

16 月

練習試合vs北犬飼中 北犬飼中

15 日

トレーニング18:00

14 土

トレーニング18:00

13 金

オフ

12 木

オフ

11 水

トレーニング～18:00

10 火

オフ

9 月

アカデミー 真岡総合人工芝

8 日

トレーニング～18:00

7 土

トレーニング～18:00

6 金

オフ

5 木

トレーニング～18:00

4 水

トレーニング～18:00

3 火

オフ

2 月

1 日

活動場所 日程 備考

サッカー部予定表

9 月

日 曜 活動内容


