
  

 

 

 

○春季大会を終えて 

 郡市春季各種大会が行われました。最上級生として、大会に臨んだ３年生の感想を紹介します。 

※（サ）：サッカー部、（卓）：卓球部、（バ）：バレーボール部、（野）：野球部、（陸）：陸上競技 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いろいろな事情があり、キーパーをやることになりま
したが、できる限りボールを止められたと思います。 
Ｈさん（サ） 

いつもの試合と比較すると、声が出せたと思いま
す。雨の試合になれていないこともあり、あまり調
子は良くありませんでしたが、自分の中では、課題
を見付けられた良い試合でした。Ｔさん（サ） 

今年度で終わりになる春季大会。この日のために、毎
日素振り１００本以上してきました。その努力の結果
を、試合で見せたかったです。結果は、ヒット１本しか
打てず、とても悔しい思いをしました。最後の総体に向
け、努力を積み重ねて行きたいです。Ｋさん（野） 

団体戦では全力を出すことができました。個人戦も１回は勝つことができたので嬉しかったです。夏の大会で
は、もっとサーブなどを極めて、相手からたくさん点が取れるようにしたいです。また、今年は１年生がたくさ
ん入ってくれたので、いろいろなことを教えられるようにがんばりたいです。Ｋさん（卓） 

一日目の団体戦は、負けてしまいましたが、みんなと
協力してできたのが良かったです。二日目の個人戦でも
負けてしまいましたが、かなりの接戦で、相手を追い詰
める良い試合ができました。Ｔさん（卓） 

対戦相手は、強いスパイクや、ドライブサーブ、ジ
ャンプサーブを打って点を取ったので、真似してみた
いと思いました。ミスをした場面もありましたが、副
キャプテンとして声をかけてチームをサポートできた
と思います。プレー面では、強いスパイクをカットし
たり、ジャンプフローターに挑戦し、入ったりしたの
で、とても嬉しかったです。Ｅさん（バ） 

試合は５対６で負けてしまいましたが、とても良
い試合だと思いました。いつもは打って得点を取れ
ていませんでしたが、その日はヒット、３塁打など
打って、とても盛り上がりました。守備の面では、
少しエラーなどが多かったので、日々の練習からゴ
ロ取りキャッチボールを集中して行い、夏の大会で
は勝ちたいです。Ｎさん（野） 

チームのサポートに徹しまし
た。ビデオ係や声出しなど、チー
ムのために動くことができまし
た。Ｋさん（サ） 

スマッシュなどは入りましたが、サーブミスが
多かった。個人戦では、勝てるところまで、あと
１歩だったので、次の総体のために沢山練習した
いです。 
陸上では、幅跳びに出ました。練習時間は短か

ったですが、自分の力を出せたので良かったで
す。Ｈさん（卓・陸） 

雨が降っていたので、「うわぁー」って
気持ちになりました。天候に左右されな
いプレーをしたいです。Ｕさん（サ） 

チームとして課題が残りましたが、一生懸命に投げたり、打てたりして、
良いプレーができたので良かったです。 
陸上では、入賞する記録を残せたので、夏は県大会に行ける記録が出せる

ようにがんばります。Ｉさん（野・陸） 

練習期間は短かったけれど、全力で走ることが
できました。次への改善点がわかったので、練習
をがんばりたいです。Ｔさん（陸） 

春季大会は負けましたが、最後の総体は勝てるための努
力をします。陸上では、リレーで転んでしまったので、そ
ういったミスをなくしたいです。Ａさん（サ・陸） 

団体戦では、いろいろな人と試合をしました。最後まであきらめな
いでプレーができて良かったです。個人戦では１回戦で負けてしまっ
たけれど、自分の力を出し切ることができました。Ｙさん（卓） 

初めての陸上大会で、「走高跳 ６位」という結果を残
せて嬉しかったです。１２０ｃｍを一発でクリアをし、
１２５ｃｍもその勢いでいけると思ったら２回連続の失
敗。ラストチャンスの３回目では、私がマットへ落ちた
あと、かなりの時差でバーが落下し、失格となってしま
いました。夏の大会では、１２５ｃｍを完璧に跳べるよ
うに努力したいです。Ｎさん（陸） 



 

 

 

 

 

 

 

 

６月 

１(水) 全校朝会 

２(木) 歯科検診 

３(金)～５(日) 県春季大会 

 ６(月) 新体力テスト・委員会 

１４(火) いじめ防止サミット 

１６(木)～１７(金) 期末テスト 

２０(月) ３年生振替休日 

２１(火) 弁当の日 

２２(水) 職員会議 

２４(金)～２６(日) 修学旅行 

２７(月) ３年生振替休日 

３０(木) 実力テスト（３年） 

７月 

１(金) 授業参観・生き方講話・保護者会 

５(火) 郡市総体陸上大会 

６(水) 全校朝会 

６(火) 郡市総体陸上大会予備日 

１１(月) 委員会 

１２(火) 安全点検・衛生検査 

１３(水) 職員会議 

２０(水) 終業式 

２３(土) 夏祭り・中学生御輿（未定） 

３０(土) 栃木県吹奏楽コンクール 

※９(土)、１０(日)、１６(土)、１７(日)、１８(月) 

郡市総体各種大会（日程は種目毎に異なります） 

 

 栃木県立高校 私立・高等専修学校等 茨城県立高校 

配布資料 

５月２０日（金）配布 ５月２７日（金）配布 ５月３１日（火）より 

「栃木県立高等学校一日

体験学習について」を参照 

「私立高等学校一日体験

学習について」を参照 

各校のＨＰの要項参照 

後日、近隣の学校について

は文書でお知らせします。 

申し込み方法 

必要事項を記入し、 

６月２日（木）までに担任

まで提出 

※中学校で申し込みます。 

各家庭で申し込み 

※高等専修学校などは学

校ごとに申し込み方法が

異なります。 

１）中学校から申し込み 

２）個人で申し込み 

※各校で違います。 

※上記以外の学校の一日体験学習や、受験を考えている御家庭は、担任まで御相談ください。 

団体戦では、部長として初めてのあいさ
つをしっかりできました。何回か勝てて嬉
しかったです。自分の弱みを改めて知るこ
とができたので、総体まで練習をしっかり
行い、備えたいです。Ｍさん（卓） 

初めての公式試合で楽しかったです。自
分のできるかぎりのことはやりました。勝
ちたかったです。次こそ勝てるように練習
がんばります。Ｅさん（サ） 

対戦相手の茂木中は、全員がスパイクを打てました。また
ほぼジャンプサーブでした。真岡中は、最後まで諦めない、
滑りながらでも取るレシーブが印象的でした。市貝中は、背
が高く、スパイクも角度をつけて打ってきました。レシーブ
も正確で、レシーブをする人と、それをフォローする人が重
なった場面はとてもきれいでした。 
自分のサーブが回ってきたときは緊張しました。ミスが先

行してしまうので、３本目を大切にするチームになります。 
Ｏさん（バ） 

負けてしまいましたが、自分を含め、みんなも今までで一
番がんばれたと思った。Ｍさん（卓） 


