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来ることが楽しい学校

物部小学校だより
第３号 令和４年６月２０日発行

校長室から

あじさいの花が色鮮やかに咲く季節となりました。梅雨

入りし、雨の多い季節となりましたが、子供たちは晴れると

元気よく外で遊び、雨の日は室内での過ごし方を楽しみ、

日々元気に生活しております。

さて、物部小には、5月中旬の頃から、コシアカツバメ（左上写真）が飛来しています。

コシアカツバメの特徴は、腰の辺りの羽が赤い色をしているところです。ツバメは、広い

地域に飛来しておりますが、コシアカツバメを観測できるのは珍しいです。私も物部小

に来て初めて巣を確認し、飛来を心待ちにしていたところでした。朝会で子供たちに話

をしたところ、多くの児童より見たという情報が入り・・・、今では校庭を何羽も飛び回っ

ています。遠いインドや東南アジアの国からようこそ物部小へ。子供たちと一緒に雛の

誕生を楽しみにしております。

君たちは今、ゴールデンエイジ

5月30日（月）の朝会では、体力づくりの話をしました。題して、「君たちは、ゴールデ

ンエイジ」です。低学年の児童はプレ・ゴールデンエイジ、中・高学年の児童はゴールデ

ンエイジと呼ばれ、体の動きを身に付ける大切な時期です。

下のグラフから分かるように、身長や粘り強さや力強さなどは、これから中・高生の頃

まで伸びますが、体の動きの修得（動作の修得）は、小学生の頃に大きく伸びるというこ

とが分かります。一生に一度しかないとても重要な時期です。この時期に、いろいろな運

動をして、頭や神経に刺激を受けさせることが大切です。

本校では、教育目標の１番目に「明るくたくましい子ども」を掲げ、体力の向上に努め

ております。具体的には、教科体育や業間活動での運動タイムの充実を図るとともに、

昼休みには、教員も外に出て遊び、外遊びの楽しさを子供たちに味わわせています。

しかしながら、小・中学生の体力の

低下が問題となっており、本校も例

外なく低下傾向にありますので、これ

からも、さらなる工夫をし体力向上に

努めてまいります。

※何をするにも健康が一番です。

御家庭でも天気のよい日には子供た

ちと一緒に体を動かしてはいかがで

しょうか。
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１日（金）２年生活科見学 １１日（月）清掃強化週間～１５日

４日（月）学習強調週間～８日 １３日（水）交通安全教室

５日（火）漢字定着テスト 推譲募金～１５日

７日（木）計算定着テスト １９日（火）ホームページ更新週間

７日（木）８日（金）学期末臨時日課 ２０日（水）第１学期終業式

１１日（月）児童指導強調週間～１５日 ７／２１（木）～８／３１（水）夏季休業

【５年生臨海自然教室 ６／６～８】

あいにくの天候で、砂浜での活動はできませんでしたが、とても楽しかったです。

（写真上）プール活動・ウオークラリー・モトクロス（下）貝殻のキーホルダー作り・塩作り

【PTA常任委員会 ６／１０】 【子ども１１０番の家訪問６／１５】

延期されていた第１回目の常任委員会が開催されま １１０番の家に、あいさつに行きま

した。今年度の PTA活動について、話し合いました。 した。子どもたちの登下校の安全を守

１つ１つの活動を継続したり見直したりしながら、進 ってくださっている地域の皆様、いつ

めていきます。PTAの皆様よろしくお願いします。 も本当にありがとうございます。

【プール開き・プール活動 ６／１３～】

オンラインで全校生がプール開きに参加

しました。今年のプール活動も、安全に楽

しくできるようにしていきます。早速、１

年生が、小学校初めてのプールに入りまし

た。楽しそうな歓声が聞

こえていました。

【お知らせ】

物部小学校ホームページの QRコードです。学校の様々な活動の様子を
掲載しています。ぜひ、御覧ください。
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