
                                       

           

 

 

 

 

 早いもので、今日で１学期が終了です。 

 １学期は、臨海自然教室をはじめ、芳賀地区陸上記録会、とちぎっ子学習状況調査など５年生らしい行事が

たくさんあり、学習や運動に充実した学期でした。保護者の皆様には、多方面で御支援、御協力いただき、あ

りがとうございました。 

 さて、明日からは待ちに待った夏休みです。目標をもち、自然体験や手伝いなど、夏休みにしかできないこと

に是非取り組ませてください。また、この機会に、家族や地域の方とじっくり触れ合うことも大切です。いろい

ろな体験が夏休みの学習だと思って、行動させてください。 

 ２学期には、心も体も一段とたくましくなった子どもたちに会えることを楽しみにしています。 
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真岡市立長田小学校 

５学年だより  NO.５ 

令和４年７月２０日（水） 

火） 

 

 

★健康で安全な生活を 

  ・規則正しい生活ができるようにさせてください。 

 ・夏休み中も、三食しっかり食べられるようにお願いします。（特に朝ご飯） 

 ・暑さに負けない体をつくるため、適度な運動をするよう声を掛けてください。 

 ・熱中症などに十分注意させてください。 

 ・【午前１０時までは遊びに行かない。午後５時半までには家に帰っている。】を守らせてください。 

 ・１日のゲームや遊びの時間は、お子さんとよく相談して約束を決めてください。 

 ・眼科や歯科の治療が済んでいない場合は、できるだけ休み中に受診をお願いします。 

 ・外出する場合は、マスクの着用と外出先での手洗いや消毒を心掛け、新型コロナウイルス感染症の

感染防止に努めてください。 

 

  詳しくは、「夏休みの生活について」を御覧ください。 

 

★学習について 

 ○計画的に学習を進め、よりよい習慣づくりをしよう！ 

  ・決めた時間を毎日こつこつ続けよう！ 

                      

    ○全員共通の課題 

      ・夏休みの友（ちからだめし・一行日記も） 

      ・読書（３冊以上）…記録カードに記入する。 

   ・国語＊の作品募集から１点以上（各種作文や読書感想文） 

      ・図工＊の作品募集から１点以上（画用紙のサイズ等に注意してください。） 

    ＊国語と図工どちらか１つ選んだものを、ベストを尽くして取り組みます。 

      ・自主学習ノート １冊 

      ・体力つくり（ラジオ体操など） 

   ・調理の実践（家庭科ノート８・９ページ：青菜のおひたし・ゆで野菜サラダ） 

   ・歯みがきカレンダー・朝ごはんカレンダー 

 

    ○できれば取り組むとよい学習 

      ・１学期までの復習（漢字や計算など） 

      ・自由研究（理科・社会科・家庭科・総合的な学習などで） 

      ・習字（下野教育書道展または自由課題） 

   ・リコーダー練習 

   ・家の手伝い  など 

 ※国語・図工の作品は、９月１日（木）の始業式の日に持たせてください。 

    この日を過ぎると、各種コンクールへ出品できないことがあります。 

 

ギラギラ  

 



＊日 課 

 １ 始業式   

 ２ 学級活動 

 ３ 学級活動 

 ４ 国 語 

 ５ 算 数 

 

＊持ち物   ランドセルで登校 

 ・通知表(押印を忘れずに) ・上ばき ・連絡帳 ・筆記用具  

・お道具箱(荷物に余裕があれば) 

・夏休みに学習したもの（全部に名前を書いて） 

  ・図書室で借りた本（２冊） ・ランチマット ・歯ブラシ ・コップ 

 ・雑巾１枚（記名をお願いします。）・タブレットパソコン 

 ・国語 ・算数   ・マスク ・赤白帽子 

９月１日（木）  ８：１０登校～１４：１５集団下校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★夏休みの間に点検を・・・ 

 ○お道具箱、絵の具セット、書道セット、リコーダーを持ち帰らせます。絵の具や墨液・半紙などの補充

をお願いします。必ず「記名」してください。 

 ○上ばきや体育館ばきのサイズの確認をお願いします。２学期までに体に合った物を用意してください。 

 

★きまりとお願い 

 ○子どもたちの間での金銭のやりとりや高価なゲーム機やゲームソフト類の貸し借り、カード類の交換

などは、トラブルの原因になりがちです。子どもたちの様子に目配りをお願いします。 

 ○大型店舗に行って、店の中で保護者とお子さんとが別行動をするようなことは、安全面を考えると好 

  ましくありません。学校では、一緒に行動するよう指導しています。御理解の上、御協力をお願いし

ます。 

緊急の連絡（事件・事故、入院などがあった時）は、学校へお願いします。 

○長田小学校 ８２－１７５０ （月～金 ８：１０～１６：４０） 

   ※８／１２～８／１６は学校閉庁日のため、一斉メール配信システム「保護者連絡機能」をご

かくようください。 

－ 第２学期始業式 － 

 

 


